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Éditorial 

« Le Puissant fit pour moi des merveilles ; Saint est son nom ! » Luc 1, 49 
Oui, comme Marie, quelle joie de relire le chemin parcouru depuis mon arrivée à St 
Bénilde l’an dernier. 
 
Joie de découvrir une école où le désir du Ciel est ce qui guide les actions de chacun : 
parents, enfants, enseignants… 
Joie de grandir ensemble avec le bel équipement des vertus (cf. Éphésiens 6), par la 
fréquentation des sacrements et la prière quotidienne, formant une petite église. 
Joie d’être accueillie et initiée à l’esprit de Saint Bénilde par une équipe toute dévouée 
et d’une grande bienveillance et de maintenant prendre bien humblement le gouvernail 
de la petite école du Bon Dieu heureusement assistée d’un équipage aux multiples 
talents. 
Joie de pouvoir s’appuyer sur tout le travail fait depuis le début de l’école et de celui 
qui continue d’être fait par toutes les personnes qui œuvrent bien souvent dans la 
discrétion. 
Joie aussi de voir les merveilles faites par le Seigneur dans chacun des élèves qui nous 
sont confiés. Comme Moïse devant le buisson ardent, on expérimente, en tremblant un 
peu, que le cœur de chacun est une terre sainte où le Seigneur fait de grandes et belles 
choses. 
 
Alors je nous souhaite une joyeuse année durant laquelle le Puissant va continuer à 
faire des merveilles, Saint est son nom ! 
 
                                                                                                   Marie-Cécile Bonnière - Directrice



Découvrez les portraits exclusifs de nos nouvelles maîtresses !   
  

Si vous interrogez Florence Levacher sur l’histoire de l’Église, 
Louis XIV, Louis XV et Napoléon, elle vous répondra avec 
précision, en spécialiste licenciée en histoire. Si vous lui 
demandez de développer une pédagogie alliant le sport et 
les mathématiques, elle vous répondra tout naturellement 
que c’est possible, du fait de son double diplôme, en sport 

mais aussi d'enseignante avec l'ILFM, institut de formation des maîtres de la Fondation pour 
l'École. Le tout mis en pratique dans l'enseignement qu'elle assure, depuis longtemps pour 
développer la motricité, être bien avec son corps et amener à une belle écriture. Florence 
Levacher va jusqu’à travailler la méthode gestuelle « Jean qui rit », faisant travailler les trois 
mémoires, pratique déjà expérimentée par le passé à l’école avec Camille Walter. Le cycle 
d’une journée dans la classe est réglé comme du papier à musique, éveillant aux cinq sens 
après la prière du matin, les élèves poursuivant avec des exercices de rythme pour rentrer 
dans la concentration, permettant de bien tenir le crayon et d’apprendre un nouveau son 
tous les deux jours. La raison de ce bon procédé ? L’enfant doit passer par son corps, avant 
de passer à l’abstraction, d’où une manipulation importante des élèves chaque jour. 
Florence Levacher y a aussi apporté une innovation, le lignage visuel qui lui vient de 
l’Allemagne. 
Effectivement, Florence Levacher, de par la mobilité importante de son mari militaire, a 
beaucoup déménagé depuis 20 ans : ses 8 enfants de 4 à 18 ans ont toujours connu le hors 
contrat dès le CP. C’est un environnement naturel où elle apprécie autant le goût de l’effort 
que le tout spirituel, la dimension intellectuelle et le goût du beau. « On est sur terre, pour 
aller au Ciel » rappelle-t-elle, guidée particulièrement par la pédagogie de Don Bosco. Et elle 
retrouve tout cela à St Bénilde, qu’elle connaissait dès 2016, son côté très familial, 
bienveillant, chaleureux… « une vraie école catholique, celle du Bon Dieu » !  Elle retrouve 
ainsi tous les marqueurs de succès, de cette petite école au même titre qu’elle a bien connu 
la grande école de Saint Dominique du Pecq. Bienvenue, chère Florence ! 
 
Teresa Fosse a plus d’un tour dans son sac : construire une voiture électrique, enseigner la 
domotique, l’espagnol ainsi que le français en langue étrangère… C’est une illustration 
brève mais concrète de son parcours, ayant grandi à Bogota en Colombie, travaillé à Paris 
dans l’équipe support de la Fidesco puis en Espagne sur plusieurs fonctions d’ingénierie 
industrielle. Teresa est en fin de compte autant franco-colombienne que picarde par sa 
mère ; pour autant, elle a été basée longtemps en Espagne, où elle 
enseignait le Français Langue Etrangère (FLE) dans des classes d’une école 
hors contrat de 2016 à 2024, jusqu’à construire avec ses élèves une voiture 
électrique et organiser des compétitions automobiles avec d’autres écoles 
!  
Savait-elle en obtenant son diplôme de Français Langue Étrangère à 
Clermont-Ferrand il y a quelques années, qu’elle y reviendrait ? Sans doute 
non, mais son mari l’ayant précédée les deux années précédentes (2022 - 



2024), c’est tout naturellement que toute la famille a atterri en Auvergne cette année, avec 
tous les âges du primaire aux études supérieures (4 enfants sur terre et 1 au Ciel). Que voit-
elle à l’école St Bénilde ? « Une école qui vit bien sa foi ; les enfants ont à cœur de faire 
grandir leur cœur. Le niveau académique est exigeant, avec le souci du travail bien fait. Une 
exigence sans laisser de côté le Seigneur. Les enfants se laissent former, travaillent les 
vertus, les pratiquent associant la parole et une écoute attentive ». Teresa Fosse s’est 
donnée pour double mission, le mercredi de mettre en place un projet scientifique et de 
travailler l’espagnol. Alors vivement la prochaine Formule 1 construite par les élèves de St 
Bénilde ! Mais avant cela, elle nous invite à bien retenir cet encouragement de St Paul : 
« ayez la joie de l’espérance, tenez bon dans l’épreuve et soyez assidus à la prière » (Romain 
12, 12). Muchas gracias, Teresa ! 
 

Antonine Sauvage a une semaine de travail très cadencée à St Bénilde, 
puisqu’elle assure autant le soutien scolaire le matin que la classe des CE 
l’après-midi (surtout en mathématiques mais aussi en art plastique), ainsi 
que les CP le mercredi matin… tout en dirigeant sa propre entreprise de 
dessin, Prunelle & Création depuis qu’elle a vingt-deux ans. Diplômée en 
commerce à Lyon puis en management des entreprises à Paris, elle double 
sa première activité professionnelle en dessin d’une équivalence dans 
l’enseignement, qui l’a amenée à travailler à Lyon de 2021 à 2024 d’abord 
chez les lazaristes puis à l’école primaire Chevreul Sainte Croix.  
Arrivée à Clermont-Ferrand cette année, elle découvre chaque jour 

davantage notre école et l’apprécie à plus d’un titre : « l’esprit familial de l’école, les élèves 
très joyeux et parfois même trop sages (!), les petites classes qui permettent de répondre 
au besoin de chaque enfant. Bienvenue Antonine !  

Alexandre de Poncins 
 
Le coin spi : la piété et la joie sont les deux faces de la réciprocité 
d'amour.  
Durant ce premier trimestre, nous avons cherché tout d’abord à perfectionner notre 
joie, puis notre piété. Même si cela n’est pas forcément flagrant au début, ces deux 
vertus sont en fait intimement liées ! 
En effet, c’est à nous de choisir la joie. La joie est une vraie disposition du cœur et nous 
pouvons la garder même dans les situations les plus difficiles que nous traversons. Dans 
les difficultés, efforçons-nous de sourire, de chanter, de louer ! Qui se sait enfant de 
Dieu doit exploser de joie. Quel réconfort dans nos moments de détresse, que de 
considérer cela et de retrouver ainsi la joie. Mais comment réussir à trouver et garder 
cette joie ? 
Bien sûr, elle s'incarnera dans les pratiques de piété que nous allons poser tout au long 
de notre journée. La piété est notre langage d’amour envers le Bon Dieu, et plus 
largement envers ceux à qui nous devons quelque chose. C’est l’expression de notre 
charité. Ainsi, lorsque nous comprenons que nous devons tout au Bon Dieu et que nous 



devons tout Lui rendre, en particulier par des actes de piété, nous 
comprenons comment cela doit nous rendre profondément joyeux 
: rendre son Amour à Dieu nous fait réaliser combien nous sommes 
infiniment aimés de Lui malgré la petitesse de notre créature. Rien 
que cela doit nous donner envie de ponctuer nos journées de ces 
petits ou grands actes d’amour et nous mettre le cœur en joie ! 
La piété filiale, elle, nous demande d’être reconnaissants envers 
tous ceux qui donnent pour nous : nos parents, nos frères et sœurs, 
nos amis, nos éducateurs, nos prêtres, nos chefs scouts… cette fin 
d’année est le moment idéal pour leur manifester notre reconnaissance. 
L’Avent va être une période particulièrement propice au travail de ces vertus. Par notre 
piété, se préparer à la joie de la naissance de notre Sauveur. 
Ainsi, en famille, nous pouvons reprendre les textes de la Sainte Messe qui vont 
préparer notre cœur à la Nativité, nous allons également soigner nos moments de 
prière, notre attitude dans une Église , respecter les sacramentaux (chapelets, statues, 
buis, eau bénite, images pieuses, etc.), ponctuer notre journée par l’oraison mentale et 
les oraisons jaculatoires, pourquoi pas assister à la Sainte Messe en semaine au moins 
une fois pendant l’Avent, visiter des églises en aidant les enfants à trouver le tabernacle 
et garder une attitude de respect et de recueillement etc… Pour nous aider à cela nous 
pouvons reprendre les commandements de la joie ainsi que ceux de la piété mis en 
place avec les enfants à l’école. Grâce à la prière nous garderons l’espérance, grâce à 
l’espérance nous trouverons la paix du cœur et dans la paix du cœur, la joie. 
Alors c’est le cœur joyeux et pieux que nous allons nous approcher de la crèche pour 
adorer l’enfant Jésus et chanter avec les Anges « Gloria in excelsis Deo ! » 
Bon Avent et très Saint Noël à tous ! 

Charlotte Bruneteau  

A noter sur vos agendas : 

✔ Procession & messe de la solennité 
de l’Immaculée Conception : lundi 9 
décembre 2024 à 18h à l’école	

✔ 2nde édition du marché de Noël : 
samedi 14 décembre 2024 10h-12h	

✔ Messe des familles avec Mgr Kalist : 
samedi 11 janvier 2025 à 10h30 à 
l’église St Genès des Carmes, suivie du 
partage de la galette à l’école.	

 
Comité de rédaction : Marine & Alexandre de Poncins  

(06 16 89 15 19 / 06 03 60 31 53) 
La gazette recrute : faites-vous connaître

	

Ecole Saint-Bénilde 
catholique et indépendante 

22 rue Breschet - 63000 Clermont-Ferrand 
Directrice : Marie-Cécile Bonnière 

Tel : 06 12 33 04 63 
saintbenildedirection@gmail.com 

www.ecolesaintbenilde.fr	

Aidez l’école Saint-Bénilde ! 
 

Adressez votre don à AFEA (reçu fiscal) 
par chèque à Vincent Bufferne 

48 avenue des Paulines 
   63000 Clermont-Ferrand 

ou par CB sur www.ecolesaintbenilde.fr	
MERCI !
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