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Editorial 

Il y a vingt ans, une petite équipe s’est lancée avec audace : créer une école différente, libre, 
indépendante, où l’on apprend à lire, à compter… mais aussi à aimer, à croire, à espérer, à 
s’émerveiller. Une école où l’exigence académique marche main dans la main avec l’éveil 
spirituel. Une école où chaque enfant est accueilli comme une personne unique, où chaque 
enseignant est appelé à être un éveilleur de sens et un médiateur de la vérité. 
 
Et depuis le premier jour, une même mission : transmettre un savoir solide, former des 
intelligences et des cœurs, éduquer en œuvrant à l’unité de vie, recentrer l'éducation sur la 
personne humaine et sa dimension spirituelle. 
Quel chemin parcouru ! Que de petits miracles au quotidien, de joies simples, d’amitiés 
partagées…  
 
Nous allons fêter prochainement cet anniversaire, cette aventure humaine, cette fidélité 
joyeuse et vivante avec tous ceux qui ont donné et donnent un peu d’eux-mêmes pour que 
l’école rayonne.  
Alors oui, 20 ans, ça se fête ! Avec gratitude, avec fierté, et surtout avec confiance en 
l’avenir.  
 
Vous pouvez déjà noter dans l’agenda que ce sera le samedi 25 avril 2026 en fin d’après -
midi. Merci à toute la petite équipe qui prépare l’événement. 
 
Joyeux anniversaire à notre école… et vive les 20 prochaines années ! 
 

 
Philippe Savignac – Président AFEA 

 
 
 
 

L’ écho de 
Saint/Bénilde



Portrait de notre nouvel aumônier : « accompagner chaque famille »  
 

Le père Isaias ayant été nommé pour exercer son ministère à Ambert, notre archevêque, 
Mgr François Kalist, a eu la bonté de confier au père François Grais, la mission d’aumônerie 
auprès de l’école Saint Bénilde. La plupart des parents l’ont découvert le jour de la rentrée, 
lorsqu’il bénissait les cartables des petits écoliers. De fait, notre nouvel aumônier est en 
exercice auprès de notre diocèse depuis janvier 2025, comme prêtre coopérateur de la 
paroisse Notre Dame de Clermont ; pour autant, il réside à Clermont-Ferrand depuis 2016, 
dans le cadre de ses missions précédentes. 
 
« Pourquoi ne pas devenir prêtre ? », telle est la question posée lorsqu’il avait 16 ans, au 
sein d’une retraite scolaire à l’abbaye de Fontgombault. Notre lycéen scolarisé à Versailles 
répond alors par la positive, stimulé par ses aumôniers (« de beaux témoins »), militaires 
pour la plupart. Après un service militaire de 18 mois réalisé dans la gendarmerie en Vendée 
puis à Cherbourg, il choisit de consacrer sa vie au Seigneur, fait son séminaire et est ordonné 
à 27 ans. Ses 33 ans de sacerdoce l’ont très vite embarqué dans le diocèse aux armées à sa 
demande, précisément de 1991 à 2023. Le voici devenu aumônier militaire : « nous 
partageons la vie des militaires, dans la caserne et sur le terrain ; une vie d’Eglise pleine 
d’humanité, plus humaine qu’ecclésiale à vrai dire ».   
 
C’est le moment de prendre vos bagages pour le suivre pendant une première séquence de 
19 ans, dans la marine nationale, d’abord chez les marins-pompiers de Marseille (8 ans), 
puis en mer sur les porte-avions dont le Charles de Gaulle (4 ans) et enfin à terre à Toulon 
auprès d’autres unités alternant des phases opérationnelles. S’ouvre alors une seconde 
séquence de 13 ans dans l’armée de terre, à Valence au 1er régiment des SPAHIS (une unité 
de cavalier portant une cape et un calot rouge) puis en mission pour la base de défense du 
Puy-de-Dôme de Clermont-Ferrand jusqu’à Montluçon. Aujourd’hui, notre aumônier a pris 
sa retraite militaire et a choisi une vie de prêtre diocésain chez nous, notamment du fait 
d’attaches familiales locales.  
Si notre aumônier est déjà bien occupé par sa charge à l’école, il est aussi en responsabilité 
pour BPJA et le groupe SUF Vercingetorix, sans oublier son activité de recherche sur Karl 
Leitsner (cf les dernières conférences organisées par le diocèse, les mois précédents).  
Le père François Grais, jusqu’à la rentrée dernière, ne connaissait l’école que par les récits 
des parents & enfants militaires scolarisés ; le voici désormais à bord du porte-avion Saint 
Bénilde, pour allier la dimension spirituelle et humaine, par le catéchisme, les confessions, 
les messes et le pèlerinage annuel. Mais il est aussi là pour accompagner chaque famille 
personnellement, comme un lieu d’écoute actif depuis 33 ans. 
 
Notre aumônier nous encourage par ailleurs, à aller à la messe en semaine ; vous le verrez 
souvent célébrer à l’église Saint Pierre les Minimes à 18h30.  
Bienvenue, cher père, et merci de nous accompagner ainsi pour passer avec succès les 20 
ans de l’école. 

 
Alexandre de Poncins – rédacteur  



Relecture inédite des 20 premières années par Sophie Lachaise   
 

Sophie Lachaise exerce depuis janvier 2007, suite à la première rentrée de l’école en 
septembre 2006 (création juridique de l’établissement en 2005) ; elle a connu toutes les 
présidences, les directrices et les institutrices depuis 20 ans. Après 10 premières années 
surtout auprès des CE, elle travaille depuis 10 ans auprès des petites & moyennes sections. 
C’est donc à plus d’un titre, qu’elle relit pour nous, le fil d’ariane de l’école depuis sa 
création.  
« Je sais exactement au départ quel était l’objectif… garder une certaine pédagogie qui doit 
rester classique et riche avec de vraies bases et une formation spirituelle » précise-t-elle 
d’entrée de jeu. Ce qu’elle applique chaque jour auprès des tout-petits, Il s’agit de poser les 
bases dès le début, puisque ça les suivra toute leur vie ; de forer profondément ; de poser 
le 1er acte d’Autorité en dehors de leurs parents. « On se sent responsables des générations 
à venir ». Sophie leur enseigne donc le goût du travail et de l’effort ; elle nourrit les élèves 
au plan spirituel et de la pédagogie, de manière à ce qu’ils donnent le meilleur d’eux-mêmes 
et qu’ils maintiennent le cap aujourd’hui pour poser des actes demain. Et ces mêmes élèves 
reviennent la voir plus tard, pour lui donner des nouvelles.  
« La fleur s’est ouverte, c’est très touchant… certains viennent maintenant me présenter 
leurs enfants ! » Elle sait donc de quoi elle parle, lorsqu’elle dit que « la société a une 
influence sur les enfants, malgré les efforts des parents et de l’école. Tenir l’objectif, encore 
une fois. Plus les années avancent, plus c’est un combat ».  
20 ans donc que l’école est sur le fil d’or du « vouloir le beau, le bien et le vrai », intuition 
portée par les parents fondateurs dès le départ. Les enfants sont heureux à l’école, c’est le 
fruit du travail en équipe, incluant notre aumônier qui s’adapte autant auprès des tout-
petits que des pré-ados, pour les faire grandir.  
Sophie a dit oui il y a 20 ans, à cette aventure, invitée par sa soeur, Véronique Ozarak. La foi 
était alors sa motivation première. Aujourd’hui encore, deux priorités s’imposent à elle, 
pour l’école et nos enfants : regarder le bon Dieu et lui demander des grâces, puis travailler 
à la sainteté de chacun.             
 

Alexandre de Poncins – rédacteur  
 
Le coin de la vertu : Et si Humilité rimait avec Bonne humeur ?    
 
En effet, ce sont les deux vertus que nous avons travaillées, depuis la rentrée jusqu’à Noël 
2025. Elles peuvent nous paraître éloignées l’une de l’autre, mais ne nous fions pas aux 
apparences et démontrons le contraire.  
L’humilité consiste à se reconnaître petit et pauvre. Parmi les hommes, devant notre 
Seigneur et l’immensité de Sa création. C’est aussi reconnaître que nous n’avons aucun 
mérite par nous-mêmes, que tout vient de Lui, sans que nous puissions en tirer aucune 
gloire, sinon la Sienne. C’est savoir connaître ses limites et ses faiblesses (vive la direction 
spirituelle !) et les accepter.  
Mais c’est également voir toutes les merveilles que Dieu a mises en nous, tous les talents et 
tous les dons. Il n’a privé personne ! Et Il attend de nous, en Père aimant qu’Il est, que nous 



les fassions fructifier pour les mettre au service des autres. Nous l’avons dit, s’il s’agit de 
s’émerveiller devant la grandeur et la beauté de la Création, cela nous amène aussi à louer 
le Bon Dieu pour toutes les belles choses qu’Il permet dans nos vies, tout en sachant qu’Il 
tire toujours un plus grand bien de nos épreuves. Et si nous prenions conscience de tout 
cela, si nous avions la Foi d’un(e) fils/fille infiniment aimé(e) du Créateur qui nous a faits à 
Son image et à Sa ressemblance, quelle joie profonde cela devrait nous procurer !  
 
Comment manifester cette joie ? Par notre bonne humeur de chaque instant : oui, la joie se 
choisit et la bonne humeur se partage, et ce malgré les circonstances. Nous nous savons 
sauvés, de quoi avons-nous besoin de plus ? En choisissant d’exercer la bonne humeur 
chaque jour, chaque apôtre que nous sommes, mettra le feu au monde !  
 
Ne nous laissons pas décourager par le chagrin, ayons foi en notre force et en la Communion 
des Saints. Que la contemplation du petit Enfant Jésus de la crèche et les cloches sonnant 
le Gloria, nous rappellent que le Seigneur nous veut humbles et toujours joyeux ! 
 

Charlotte Bruneteau – responsable du cycle des vertus 
 
Des nouvelles du père Isaias : Nous avions chaleureusement remercié le père 
Isaias, lors de la dernière kermesse, pour toutes ces années d’aumônerie auprès de nos 
enfants. Il a depuis, bel et bien, pris ses fonctions, en pays ambertois, dans la paroisse Saint 
Jean-François Régis en Livradois-Forez, où il partage désormais la modique charge de 42 
clochers avec son nouveau collègue, le père Clair-Emile Sarr ; à eux deux, ils forment un 
formidable duo. Leur presbytère est ouvert à toutes les familles, qui voudraient venir les 
voir. 
 

Alexandre de Poncins – rédacteur 
  
 
A noter sur vos agendas : 

ü  Samedi 10 janvier : messe des 
familles célébrée par Mgr Kalist, puis 
galette des rois	

ü Vendredi 6 février : « Mardi gras », 
carnaval, goûter et défilé 	

ü Samedi 28 mars : vente de Printemps 
& Journée Porte Ouverte 	

ü Jeudi 3 et vendredi 4 avril : école 
fermée pour le Triduum Pascal	

Comité de rédaction : Marine & Alexandre de Poncins  
(06 16 89 15 19 / 06 03 60 31 53) 

La gazette recrute : faites-vous connaître
 

Ecole Saint-Bénilde 
catholique et indépendante 

22 rue Breschet - 63000 Clermont-Ferrand 
Directrice : Marie-Cécile Bonnière 

Tel : 06 12 33 04 63 
saintbenildedirection@gmail.com 

www.ecolesaintbenilde.fr 

Aidez l’école Saint-Bénilde ! 
 

Adressez votre don à AFEA (reçu fiscal) 
par chèque à Vincent Bufferne 

48 avenue des Paulines 
   63000 Clermont-Ferrand 

ou par CB sur www.ecolesaintbenilde.fr 
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